
 


اه�ان ��ا���  �   
 روان ������� آ� 

  ���� آ�د��ن���� ��ا�

ظ    ��� ��� ا

  
���ر آ� ��� ���� ������ ��ردن ه� ��ا	��، ��ر� ���#، د�� از ��اب  ��ار 	�م ، ا

 �1 را$  �  �0 ه� در /�رد /.-�ل +��� ��ا*� ���� . را$ ا���دم  � )�ف دا�&%�$
��4 از اول �2م �2  /�� �:� آ9��� ا���8)� آ�د$،�2ز$ ا����ر �7ف �2م،�7ف 5��3 آ�د�� وا

داد و ��5  ?�< �� �:� دم در =�� /�. وا�� و��� ا��اج دا�&;�ه� ه� ا���د$ د*� ��ا*�
 �2،�<�� �2 =�� و داد ا��DE�  1  �د�� آ� ر*���� �Cد�B دا�&%�$ و )�A /@�9ل، 3	�ن 

�@� او/� +�G،�Hدر ه� از آ�F ه� دراو/��/�  �D&�ر�%��و /1 آ� ���   ورژه� �Kك 	� و Iرا
  :���� ��4د$  �دم M� ���Iب ه9�&%� رو  C��  � ���ل را�� از �%��D�� رد 	�م آ�

�/ �O���د �	و داد اون ����م آ� دا P�+ ا��م،  ���	�4ب Q�/ �/او  
-����/ ����� 	� ?����؟ آ;� دار� /���؟ ��4 آ�د� /1 ����/�؟ ا� �2  ����م ،وا�.�،ا

�K	���؟ /�ه�ت را  �V	�ن،آ:U *:��؟ وا�.� آ��ر �2 آ�رم �92م  &�  � آ�رت ر*��=� 
�� ……آ

  !اوردم  �2 	�خ در /�4 از X;@2 دا	�� -
�^�ر� /��م، ا/�وز  � ا�1 1 ����م /1 آ<س دارم ،ا5�� د��م 	�$ ، �2ز$ /1 -� /�ه� دارم ا

  ���;� ر*���� آ� ?���� /�رد دار$؟
او/�� �2،  �9ن آ��ر،��ف  آ�د� و /� ��م ، �4�� �Gدر *�ت /� ���9 /1 ��-

�	���………  
/&K �H4�U … ����م:�2 ا�1 ?�_ و ?�ل، ��4 از �%��Dه�� )�ف K.�ا او/� +�H و =:�

  او/�$؟
 ��،ا�1 ����م /&4_ دار$ ،ه� UD  �G /�%� آ��ر  �9ن �2  � آ�رت ر*��=�  &� ،�2+� -

،��4�� و � /1 +�و �` /�4�9�……..  
�� /&4_ دار�،�9�����  �� دا�_    ��Qد،����م /�-@���ا� ا��اج  &�؟/�%1 /&4_ دار� 
  ……و
   

،�&  aQ&/ �:�H42 �2 ر��  اون 9D� �b�O��م آ�  ��� ?�� آ<س را  C�� و  �9�� آ
  . @� از ��� *��c ا��K 1،اون �K آ�دن �� � /1 	�

��$، آ:&� ه� -H  Uآ�G ،�� آ�ر�2  �$،�@< �� ا�^�ر /�%��� �c�2 ����/ �2ض آ
  ..……*:��$،ر�%U ز���$ س،و?�� �cض آ�د�  �� آ�ر��2  %��

��م ه� آ�د آ� ا=�  -�D2 $�2ز �	ا�ا� � $���� �D�آ�H ��ف زدم، داد زدم،+�P آ&��م ،ا/� �� 2
�� آ�9H د�%� ��ف  C�� آ9��� ا���8)�� /� �����ل  ، و?�� د��م ����$ ��ار$،9e2�� =����  �آ

آ�دم 	eQ��� ز�� *�ال ر��� ، �D  آ<س  &� و  �م از ��� د��ع آ��،�Gن وا?@� ا�.�س /�
  …………�2ه�1 	�$ و

 ���1  �د ��� وا*� �K ا*�،*�ش آ��� h�iر U�K،�Cرا$ ا���دم  � )�ف ��ا*� /�آ
 /��  �و c ��  X�c^�ت  � ��1��b�O �%  �D  $  �5 ���/� آ� +�اب *<م /��  �$ ،آ� /

�*�� �/�&/!!!  



 

��4 �7ار$ آ.� آ� ?���� ش  � 	-���ت -���1 ،/.-�ل ا�K،،اون ����م��	�9 /&4_ دا	اه� ،�� 
 X��� ن�	ن ��د�&���ت دار$ وارد دا�&%�$  &� ،/1 آ� �9����� Q&2�a  �م ،ا�j/

  .………ا����رن و
C  داد ��	دو*� دا �����ec ت�	-���ت دار$،ا�< از 	�2  � ���j/ �G 1/ ����? ��I آ� ��

  	-���ت �G ه.�؟ آ� ا�1 	-���ت را 2@�1 /�4��؟آ� /.-�ل؟
�1 2�� �2آU ره� آ�� و  �م K�U رi�h دا�&%�$ ، @� از /@^�H ز��د،ا+�ز$ ��I ����= ��9e2

�:= ���	 �/���� �4�� ا�1 /�رد آ��� /1 در  �ور /�:����  � رi�K h��ا آ�دم، @� از ا
   UQ ��ا*� ��  UQ +�ا*� . /.-�ل ��.��

�9� �	 ���� �%��� د�%� /�D ���د د@�اون روز  @�از �Dk آ�رhK �92 =���� ا/� آ� . 	���م،
  �2�� +�ا %�� روح و روان دا�lن /1  �	�؟ /�

  ا���ا/��؟  آ� /.-�ل ا�1 ه�9 اه��� ه.�؟آ� /.-�ل ا�1 ه�9  �
دن /�� از آ<س  �Gا  � ��د	�ن ا+�ز$ /� 	�$ /��؟آ� +�ا %�� 	eQ�� O%� ��ل 

�� �<��4رم؟@� �	�V  ��:* U:$،ا=� آ��آ:&� *: ��،$��H  ك /����م�G ن�G 1���  /��وم آ@�
��س؟ ؟……/�&� �� د���$ ���2�B آ ��@� �	�  ��H  ����/ ك�G �=ا 
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