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� اول ��   ا����د ����	 !� �-

  	��� ا���ب ��# ا����د �-4
�� ���� رود ����
 ���ر �
��� ��رآ�
��� آ� در ا����د �
� ا��	�� 
	� ��ر��      �


���% ا��	ب �	#	ع !�� ا����د �� �	ا � ا.� ا��������د ،�'(
% � و �	ا-,+� �'��*�ت �	�
� وا�)� -
 ذه',����0 /ن ا�����
! �  . و �	8	د در �7رج از �34 ا-��ن ه�
'� ا�


+ ��=+. �، >�آ� و ����0 ا-+��>�ل �4 : در��9 7	�% و�% �'��*�ت �	ا � �	ا-�      ا/ �+'، 

<� �	#	ع !�� ا����د، �	#	!��� !*�رت د.  رو-+
�ن �� آ''+، از �
ر�+ � � ا�

<� � �� ��>�� د,<�، از ��>�� ا� �� ��8)� د, /ن از ��8)� ا,@	�� ه�% و �� و �	ا-
?���ر
4���� �
آ� ) �	�+� ,�وه�� آ'+ و �� ه�Aا� ر�+ و ����0 �(��8 و �*0 از ه�A ر�+ و ����0 -


����0 �) + ا���% � E-�8	�����Dك �� �+�� . G=��� ،# ا����د��	ر�
& � و ��ا�	
� ا�� 

�ر�وط .- ,�ا+ *���& ��# ��و *(�)ت ا 0�
  . ا��	

���- �H-/ +� ه� در �7رج از�آ� 8'*: =+�D� ,و��- ،
���������� ���I���در.       �'��� د 
���H-/ درون .�ا�L ا�% -��و, درو-
   ��.در ��Kد, ا�� آ� در ه� رو-+ �����
 -��JH ا�

�ا�� آ� =+�+� ه� ����0 �
 ���'+ و ����0 و >�آ� /-�H ���@�� ا�?M و  ��- 
Aآ M@ . ����

 �+ل �
 �	دJ���4ات آ�� �� 
A���4ات آ� ،%�(� �ND� در.  


��� ا�� آ� ا����د �
% ا��	ب !�A���دن ا       �'�H �� ���ر� 
 ���+ و 
�	ا-+ !�� وا�) 
� /-�O آ� ��ر����ه ��
� 
 �% -A	-� آ�ر��د � ��
!�A" ��ل�آ�="��رآG در . ��+� آ'+ د�

��� !�� ا����د �
ر�� را در ��������د�  . -�Qن داد� ا�


% ا��	ب را ���ر -A�      ا����ددا-�ن �	رژوا آ� اS دار-+، ���دن /ن � �-+ و از ���ر� �
 و 
 از�,� دار�+ �����	� �	��-�H-/ �N �� �. ��'+� -, ا����د,+� ه��� =+���در �� درك ��ه

 ,�Q� T���ل �� �*0 ��ر ه� ه3ار د�T -	��� و � آ� از ه3اران ��ل ��ر
در >��.  ا��,ا�+
+ /�+� و در >+ود ��H8ن =+  در,� دار� ��ل ا�� آ� �'��*�ت �����H'�500 در >+ود 

� ��� ���M �+� و در �@� از ارو=� و /��
% �'��*�ت در �?Q� ��ل ا�� آ� ا200-300
� ه'	ز ه� ا-	اع د–�H8ن �-/ �N!آ� �?: ا ��	*0 ����,+�<� �'��*�ت ���� �دار� ,��� 
 

�< ��S و �
ا��: از ��� ����� �� �	�,� دار�/]�ز ZSار ���� % >�ل از�در!.  ���M ا�
T ��وز �	د ��ز� ��ر��� در ��ا�� �H8ن =��� و آA	-����و /-<�� آ� �	�.  ZSرد
� ��ن ��-


وا�)�� Gل ��رآ	� �� �  .T ا����*0 ��ر  ��Q /]�ز 7	اه+ �+ و ه� /-�O آ� �*0 از /-�

 ����  @�H� �Q\ M زد-،��� -, و ا�+
 -� �'�H از�,� دار�<� �����  �� !*�رت د     � ا�

S+-در ز

^	[- �ر� ���Q� �(��8 , .-آ��
� را در�% وا�)� آ� ا >- �N-�+-�،ده��K� , 

)� ^*، آ''+
� دا-��� رو=	��''+ و � را -*,� دار� ����
درو-A- آ� �� � �	ا-'+ �� ��ه
 ا�

�-+�، � �A_��� ^*@� �,�	رژواز. ��'+�% ����0 /ن د�� � و �	ا-,� دار� ����,+���'��*�ت �	
و �Zا . � را -+ارد�� ��D	ل و ���4+ن وا�)���، \�Q د�'+� از /ن او -�^*@� ا, آ� /


 ا��)+اد درك !�A،�-+� ا-+�% ^*@� ��'+� ا�3 آ� -��Aدا-AQ'+ان �	رژوا -� �
 را از د� 
  در، ده+
 آ� �� ��گ /ن >�� �
% ا����د �	رژوا�c آbQ �	ا-,�ا �aش �,ده'+ و �� �8

  . ا-+,� دار�% و وe�� آ�دن ا����د �����% �	ا-�� ا�آ�ر ='�Hن آ�دن و �	8



 

� آ� آbQ�      از ا��f'،درك و �+و �A�! آ��0 و %
3 �� � -,� دار�% ا����د ����� �	ا-

� و دا-AQ'+ا-�!H+� =�و���ر�A- آ� �'+� ا�ا-+ � �@*^ %

'+� -A�^*@� آ�ر�S از /.  ا �+ +��� 

��د��-�� را دارد آ�  و �8ات /نA^'�ن آ��0 �� /� و �� ا>��س ا�ا-	0 �'+� �'<�د و ����� %
�Q� �(��8,S �� �'� h ا�� ��ر�\�ا آ� �. �د� را درك آ�د� �� 7+�H8 در T� �% ^*@� ا�

  .�ددT�S ��Q ه�\� ��و \� ���H آ� ��!� >�آ� ��ر

����       -�  @M ا����د]	eم ، ���� ا	�! �Aم ^*– ه	�! �\ �(
!�A�8م ا	و \� !� 
 – 

� ��������I� -+ارد 38 آ�ر��د د, �'�7� در�� �H8ن، \�ر� ا,��ا������
 . �ا�� رو�% ا�
A�! آ� در ه�

S9�% آ�ر��د و�، ا cه�
 ا���ن دار-+ آ� 
)�دا-AQ'+ان !�	م ^*.  دارد

  .3-+�0 ا-+ ��ا-<� آ� ��
j� 7	د و ^*� ��ا,Q<�� ه�� را در /ز��
�	رد ��ر� ,رو-+ه�
!�A�8م ا	در !�

Q<�ه�% /ز��� \'- �� �	ان ا���Jد� آ�د و 
��و��	پ ��'�f -� از ��ا. �

� �+ ���f. �د�+ و ا-�3اع �<�+ �	� ��f�Q<�� را ��� /ز��,�8. 
��A�c �,-� از �)� � ه�
� �7رج ���+، �'�H و��	-+ �� وا�)�'+ا-� و در = �7د�
	ن و���/����اآ�� �7�'� E��'� ��

  . ا��,% ا����د� و از A8�� �	ا-
 ا�A�8!,رو-+ه�

% ا��	ب را ���ر �� 7	د در�� ا
      ��رآG در ��ر�S او ا��+ا ��د� ��. �د��ه�J� %� �


�� را ��ر��� آ�ر، =	ل و ]� \	ن آ�[، ارزش آ�[، �@�,��fد� 
: � �Sم �� �Sم = آ'+ و
�
� ��زار !�#� و �@�#�، �	د، �N- � ��H,� دار�� �l?Q ا����د ����� رود �� �� ��Jه

  . ر�+
�� ���ت، -@: دو�� و ]�، ���
%، در/�+ ���ز�
� آ�ر��د د�! ��      ��I������� �������
� ��fد و �l?Q �� �، در ا��	ب ��رآ�J� Gه


<� >�0e ���+�<� ���	ط �	د�، از ��+�/-n�+'�� . �� �H و�8 در �@��0 و �)�رض -�ه 
� �% ��	ل ا����د ����� 7	د را از ا
 آ� ��رآG ��ر�–� آ�[ � -HJ�,N	م ��fد. �	-+

 �HJ	�– آ'+ 
 /]�ز �,دارS+-8+ا از ز 
- ��- ���� ،�� �� ا����د ����� د�
�f ��ر���
�� و ��Jه,دار�-/ l?Q� � .ر��� Gرآ��
 7	د را ,+� ��fآ���qaه� � � �� �p	ر

3! �j@- در��ر� آ�[، ارزش و ا���ل ارزش، آ��8�+ اول آ�= �A� زش	�/ �!	Af� ل و��

?� �l?Q ��ر آ��a, ه�
 از ��ر�
�A او��، �� ا-*	� !N,ا����د�.  ا��	ار آ�د� ا�

: و �+ا�= T� �l?Q ��ر
:، ���� از ��ر�� و ه	س و �� د�?	ا� 7	, ه	,او -� از رو
0 �% د���� هA. � �� ا��� د�� ,+�� ��J� %��fه�+ ا�*�د�� و آ�[ �� درك و ��ز �	�����0 �


 ده+ �
r �� ��رآG را �	#, /�	زش ا����د
% و���ا�� آ� �'	S �آ� در  �0 ه� +, 
 ر�+ آ� ��رآ�H'� G از 
% �� -�N �� دارد و \',+��ن ��رآ����f� 0�� Gل ��-?�� آ�=


>�� � ��ار داد� ا��، در� را =�,+�� !�م و ��J� ��fه
)'�، 	ن ��S ��H ���ا��	ب ردوآ� 

+� ��ر�� و !�م \�,+�� ��J� %��fه�آ� 7	د اN! �	*-ا �A
 از  �آ� ه� و ا^a!�ت 


+ آ�[T�c ����0 �*�د�� و �	�����	ط �� ��ر�  .)1( ا�
Aاه ،�f��8 ،���'ا�      �� در ��% در� ��A�! ب	ا�� %
  .� �+�ه ��رآG را ��Zآ� 7	ا
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